
Site de Tarbes

Préparation à la sélection des métiers du secteur médico-social

Les sélections à l’entrée des formations du secteur social et médico social s’appuient,
tant à l’écrit qu’à l’oral, sur des épreuves de connaissances générales et sur la
maîtrise de la culture professionnelle de ce secteur.
Cette formation est proposée sous la forme de l’alternance entre les terrains
professionnels et l’Institut Saint Simon site de Tarbes.

Destinataires :
 Toute personne souhaitant présenter les sélections des centres de formation d’ :

Educateur Spécialisé, Educateur de Jeunes Enfants, de Moniteur Educateur,
d’Assistant de Service Social ou d’Aide Médico Psychologique, Infirmier, Aide
soignant….

Objectif :
 Permettre aux stagiaires de se préparer activement aux épreuves de sélection

Contenus :
 Module1 : Elaboration, développement et suivi du projet  professionnel.
 Module 2 : Connaissance du monde contemporain.
 Module 3 : Connaissance du secteur social, médico-social, sanitaire et des publics.
 Module 4 : Expression écrite et préparation aux épreuves écrites.
 Module5 : Communication et préparation aux épreuves orales, tests

psychotechniques.

Organisation de la formation :
 Tronc commun adapté aux diverses sélections envisagées : 180 heures (30 journées

de 6 heures)
 Stage(s) en entreprise et/ou association: 140 heures à organiser selon les besoins et

contraintes du stagiaire

Méthodes pédagogiques 
 Cours magistraux : apports  théoriques, apports méthodologiques
 Travail de groupes, Travaux écrits, Supports vidéo
 Témoignages professionnels
 Travaux de recherches
 Suivi individualisé et accompagnement personnalisé
 Mises en situation

Durée : 320 heures réparties sur 24 semaines : d’Octobre 2010 à Mars 2011

Coût : 1 100 € / personne pour un groupe de 15 personnes minimum

Date limite d’inscription : juillet 2010

Lieu: Institut St Simon – site de Tarbes


